
Обновление предмета ОБЖ. 
Методический обзор цифровых ресурсов

Горская Е.А., доцент кафедры ОиСОО



Документы



Изменение названия предмета 

Вступает в силу с 1.09.2024

«Основы безопасности и защиты Родины»



1) Часть Федеральной образовательной программы основного общего образования

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/200233

2) Часть Федеральной образовательной программы среднего общего образования

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/300238

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/200233
https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/300238


Основное общее образование

5-9 классы

5-7 кл. 

часы из части учебного плана, 

формируемого участниками 

образовательных отношений

8-9 классы

https://fgosreestr.ru/oop/primernaia-rabochaia-

programma-uchebnogo-kursa-osnovy-

bezopasnosti-zhiznedeiatelnosti-5-9-klassy
https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html

В обязательной части учебного плана. 

Работаем по Федеральной рабочей 

программе

https://fgosreestr.ru/oop/primernaia-rabochaia-programma-uchebnogo-kursa-osnovy-bezopasnosti-zhiznedeiatelnosti-5-9-klassy
https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html


Варианты изучения ОБЖ (10-11)



Внеурочная деятельность

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm


Примерная образовательная программа ОВП

https://fgosreestr.ru/oop/275

https://fgosreestr.ru/oop/275


Методические ресурсы для учителя



https://uchitel.club/fgos/fgos-obzh

https://uchitel.club/fgos/fgos-obzh




https://myschool.edu.ru/

https://myschool.edu.ru/








https://yandex.ru/video/preview/3892390004899519110
http://дорожныеловушки.рф/

https://yandex.ru/video/preview/3892390004899519110
http://дорожныеловушки.рф/


https://kids.kaspersky.ru/

https://kids.kaspersky.ru/


https://kids.kaspersky.ru/metodic

https://kids.kaspersky.ru/metodic




https://learningapps.org/view

8084929

https://learningapps.org/view3029

408

https://learningapps.org/vie

w1452816
https://learningapps.org/view

1455172
https://learningapps.org/view

1453043

https://learningapps.org/vie

w1452675

https://learningapps.org/view

2345020

https://learningapps.org/view8084929
https://learningapps.org/view3029408
https://learningapps.org/view1452816
https://learningapps.org/view1455172
https://learningapps.org/view1453043
https://learningapps.org/view1452675
https://learningapps.org/view2345020


Первая помощь. Учебное пособие. Министерство здравоохранения 

РФ. 2018 г http://allfirstaid.ru/system/files/umk/Ucha-n-L.pdf
https://www.allfirstaid.ru/

http://allfirstaid.ru/system/files/umk/Ucha-n-L.pdf
https://www.allfirstaid.ru/


Учебники…



Учебники в Федеральном перечне



Электронные 

учебники

https://lecta.ru/catalog/search/e

lektronnyi-

uchebnik/obzh?sortBy=name

https://lecta.ru/portfolio

https://lecta.ru/catalog/search/elektronnyi-uchebnik/obzh?sortBy=name
https://lecta.ru/portfolio


https://catalog.prosv.ru/item/58701

https://catalog.prosv.ru/item/58701






https://cdn.catalog.prosv.r

u/attachment/7c643bf69c0

592bb48278ee7b5a4f0cf42

828052.pdf

Для учителя

https://prosv.ru/_data/umk

/7212/toc_34-0477-03.pdf

https://prosv.ru/static/obzh

https://cdn.catalog.prosv.ru/attachment/7c643bf69c0592bb48278ee7b5a4f0cf42828052.pdf
https://prosv.ru/_data/umk/7212/toc_34-0477-03.pdf
https://prosv.ru/static/obzh



