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Народные подвижные игры – это, как правило, 

игры, которые передаются из поколения в 

поколение. Для дошкольников они просты и 

интересны, и без всяких на то усилий ребенок 

знакомится с обычаями, особенностями характера 

своего народа, впитывает тот неповторимый 

колорит, который несет в себе народное творчество



Многовековая история русских 

народных игр



Критерии отбора игр-забав, 

позволяющие наиболее полно раскрыть их 

потенциальные возможности для развития детей

1. Возраст детей

2. Число занятых в играх детей

3. Сезонность

4. Используемый материал

5. Сюжет



Ознакомление детей с традицией 

русского национального костюма 



Музыкальные игры с элементами 

театрализации



Народные музыкальные игры

«Золотые ворота»

«Здравствуй, дедушка Мазай»
«Карусель»



Масленица
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