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«Uermp pazsumns peberxa — aemcknit cap N 3»

Onbim pabormbl uHcmpyKmMopa.I

YABITLYpe TIO AQ

/

«/\BDKHSL AASL AOLIKOASUITL

l“omua Mapusa AaekcaHApoBHa,

UHCITPYKITOP TLO cbmvmecmﬁ KyAbITlype

MBAOY <<U,]0]0-A/ c Ne 3y,



AKTYAAbHOCTD TTPOEKTA

Mopos u coarue — peHb uypecHbli!

Ha abbku Bcmarem mbl Bce BMecme!

AOCTMAMOYHO IHEPTUHHYIO N

TIPOAOAXUIEABHY10 PABOTITY BKAIOUAIOMCA
BCe KPyTiHble Mblililibl YeAoBeka. baaropaps
3TMOMY TIPOUCXOANTIL UHTEHCUBHOE
HACBIILEHNE OPTAHN3MA CBEXUM,
MOPO3HbBIM, XMBbIM BO3AYXOM, KOTIOPLIA U

ABASENCA OCHOBOM 3A0POBbA,

kc’:y?wmelmwm TaPMOHWMHOTO PA3BUMHA

peberxa




CoBeputencmsoBamb

2% PusIIecKme KarecTiBa Aemeit,
$opmuposamb
g TLOAOXKUITIEABHY0 MOTIUBALIUIO
Y AOUKOABHUKOB AAS 3aHATMMIA
PU3KyABTTYpOIA 1 CTIOPTIOM,
TpuobLAMb K 340POBOMY
06pa3y KU3HU TIOCPEACTTIBOM

ABDKHOM TIOATOTMOBKI
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- YKPENAATb CEPAEHHO-COCYANCTITYIO U AbIXATNEABHYIO0 CUCTIIEMY AeTTent ,

CTlOCOGCI'llBOBa]'lIb OCO3HAHUIO CBOET'O TNeAa,

- pasBUBaMDb PUsNUECKe KauecTiBa aemeit (CuAy, BbIHOCANBOCTTS, GbicTpoTy 1 AD.);
- Pa3BUBATIL OPUEHMALMIO B TIPOCTTPAHCITIBE;
- YAy aTTb KOOPANHALIMIO ABVOKEHWIA;

- Pa3BUBAMIb KPYTIHYI0 MOTTLOPVIKY;

- passuBaIb LyBCMBa AP)’)KGBL, KOAACKIMNBU3MA N B3aUMOTIOMOLUN, \ ,é/ |

- passuBaIMb YMEHUA yTiPaBAAItb CBOUMU AB w; r\ﬁ// Q)

- GOPMUPOBATTIL YMEHUA TIPEOAOACBATTD

MPYAHOCITU N TIPENAMCITIBUA,
= BoCTiUmab YyBCimsa OMBEMCMBEHHOCTTIA =

N AMCUMTIAMHNPOBAHHOCTTIN.
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1. RPMOGpCmCHVIB }’MCHM'VL N HABbIKOB JCOAb6bL Ha AbDRKAX,

2. TIOBbLLLEHNE PUINUECKOIE TIOATOMOBACHHOCTIM "~ OXUAAEMbBIE ~
BOCTIMMAHHMKOB; PE3y AbT ATbl

3. PopMUPOBAHUE YCTOITUMBOTO MHIEpeca Aemeit K CropmTy
TLOCPEACTITBOM XOABObL HA ABDKAX;
4. CHVDKEHMe YPOBHS 360A€BAEMOCTIV AeTIEN,
PopMUpOBaHME HAUANBHBLX TIPEACTIABAEHWIL O 340POBOM
obpase Xn3Hw;
5. TIPE0AOACHME TICUXOMOTTLOPHBLX HAPYLLEHWIA,
YAYH1LEHNE COUMAANIALMN PebeHKA.



3HAKOMCMBO C AbDKAMN.

Urposas acmadema Ha AbDKaX B TIOMEW|EHII

ﬂepBbLe 3HaAKoOMCmBa € AbPKamMI TIPOXOANAN BHYTPU ACTILCKOT'O CaAa.
AETFU/L B VU“]OOBOf/JL cf)opme TLO3HAKOMUAUCD C AbLKAMUN. YUMAUCH UX
HaA€Ballb, ACP>KaATb }/CmOﬁLLVLBOG TIOAOXKEHWNE BO BPpEMA XOAb6bl Ha HUX.

ﬂOAAe]O)KVLBa/U/L APYT ApyTa, IOAYyHaAAN TIOAOKNTTIEAbHBLE IMOLUNI.




TlepBble 3aHAMUA ¢ AbDKAMU

,A,QTIU/[ TL]OO6OBa/U/L CaAMOCITIOAIMEAbHO HAACBAIDb AbLKN. CDVLKCV[]OOB&/U/[
NX TIOAOKEHNE, BCTMABAAN HA HNX, CMapPadACb COXPaAHUITb PABHOBECUE
N HEMKOE PACCTOAHNE MEXKAY ADYT ADYTOM.
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Urposas acmadema Ha AbDKaX Ha NAGWIAAKE

B VlT’]OOBOf/JL cbopme NMPOAOAKNAN SHAKOMCITIBO C AbLKAMMI. AGTIU/L HaA€BaAW OAHY AbLRKY

" Ha CKOPOCIDb TPeoAOAEBAAN 3CTI1&C!)€1TL}/. H&AGB&/\VL UMEHHO OAHY AbLXKY, 1{11106bl
TLOYYBCIMBOBAIDb KaK OHA CKOAB3WUITL TLO CHET'Y, HITLO HYXXHO KOHUECHIMPUPOBATIbCAL,

1{Tl106bl HE TIOMEPAITDb paBHOBECNE



Textnxn NMEPEABVOKEHUA HA AbLKAX

Cmynaiowpii war — cambUi TIPOCTON CTLOCOD TiepeaBIDKeHMA Ha Abbkax. OH
TIPUMEHSLETTICA HA PLXAOM CHETY PaBHUHbL U TIPU TIOABEMAX HA TOPKY.

Cmyna}om,mﬁ war — XOAb6a Ha AbKaX € TIOOHEPEAHDBIM TIPUTIOAHUMAHNEM HOCKOB
ABLRK, TIPVRKNMAAL 3&AHVU7[ KOHEL, AbRKI K CHETY, TipaBas pyKa BbLHOCUITICA BIIEPEA
BMeCIe C AeBO HOTOU U H&O60]00Tﬂ, myAOBULLE HECKOABKO HAKAOHEHO BIIEPEA.
ﬂth O6yLl€HVU/l caepyem O6]0&1L|,aﬂ1b BHMUMAaHNE Ha TPaBUABbHYIO TIOCAAKY
ABDKHUKA, Ha TI0O0YE€peAHOEe TIEpeHeceHne makecmn meaa ¢ OAHOM HOTU Ha
APYTY10, a TaK>KE HA YAAMHEHNE 1lara.




Croab3awmii war — 3mo 0cHoBa AbBKHOTO X0AA. CKOAb3AUINIL AT COCTIONIT U3 CKOABXKeHUS 11 Bbinaaa. CkoabxkeHue Ha
ABDKAX TIPOXOAMITL C TLOOUCPEAHDBIM OTMIMAAKMBAHVEM TTO ACBOTA, TO TipaBoit HoToit. Hanpumep, npn ommaakuBaHUn
A€BOL HOTOM, TIpaBasl CrnOaemcs B KOACHE U BbIHOCUTICA BTIEPEA, HA Hee TIEPEHOCUITLCA BEC TreAa U TIPOUCXOANTIL
CKOAbXKEHME Ha TIPaBOit AblKe. 3aTmem 3TTLOTIL ke UNKA TIOBITLOPSLETCS, HO YoKe CKOAb3UITL AeBasl HOTa. 3AeCh BEKHbL

COTAACOBAHHOCTIIL ABUXKEHUI PYK W HOT, OTMMAAKMBAHMIE HOTOMN U TIepeMelLeHNE MACChL TNeAA C




TlOBopombt Ha AbDKAX BbITIOAHAIOICA HA MeCTTe U B ABUNKEHUN
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Urposble ynpaxHeHua
«[pyxuHxa»

Homm Hymmb pacCimaBACHDbL, ACTIN CMAPAIOTCA COXPAHUITL paBHOBECUE TIPI CT‘VL6&HVU/[ N BbUIMTPAMAECHUN KOACH.

> o T B i 1 Bt % s
(s a y & 4 \\ , - \ \ ) \ 8 9N 4 } AP

wan -
SR
o B

P



«Uanas»
Aemu noovepeAHO TIOAHUMAIOTTL, TO TIPaBYHO, MO
AeBYIO HOTY.

CTH&]O&UOTHCSL 3a<f>m<cmp03amb TLIOAO>KEHNE, CITLOA

Ha 0AHOW HOTe.




«Tlemmyukm Maurym KpblAbAMm»

Aecmun NPUHUMATOTI UCXOAHOE TIOAOXKEHME: HOTU PaCCMaBACHbL, PYKI 3a CTIUHOIA.
Ha cuem «pas» — pykun B CMOPOHDL, IOMaxXamb Bcell pyKon U KUCTbio. Ha cuem «ABa» — BepHymbea B

UCXOAHY10 TLO3ULNIO.




UT'PbLHA AbDKAX
UT'PA «Kmo bernpee TIOBEPHEMCA?»

,A,emm CIMOAIN B WEPEHTE Ha PACCITIOAHNUN 3-5 uaros ApPYT OTIL ApyTa. Tlo CUTrHaAy <<nOBO]OOTﬂ>> A€M BbUTOAHATOTIL ABUXKEHNE
@)
nepeciynaHnem Ha 90 cCHa4aAa B OAHY CITIOPOHY, a 3aIMeM APYTYIO. BblVLT‘]ObLBaeTI'L MOoT, KITo 6bLCTI1]0€€ 3aKOHYMITL TLOBOPOTIL.

SESER hprsayme: V ' '
jhes TR i i SSuag o imnidh, IIYRY,
N A




UT'PA «Y xoro GyAem MEHblLLE 1ATOB?»

AGTTU/L NAYTL O Tl]OSlMOVL AbLRKHE, CTNapancCb
TPCOAOALTIb ee MEeHbLINUM UNCAOM AAMHHDBLX

CKOADB3ALWUNX WAT'OB.



UTPA «Tlporian n He 3apeHb»

Aemu 06xopam Mpenamcmsns,

cmapascb X HeE 3aALTIb

%




Xopbba Ha ABDKAX TLOAOKMIMEAHO BAMSAEL
Ha passumue pebérka c OB3!

r: B’Aytuuaem OC&H‘K}’. H}OM XOAb6€ Ha AbKAX TAPMOHNHHO PA3BUBAIOTICA N YKPETIAATOICA TIOHITIA BCE TPYTLNbL ML, OCO6€HHO
MbllUUbL CTIMHDbL.

. Cnoco6cm3yem JHEPTUHHOMY 06M3Hy BEWECTB. JMO YCUAUBAETT PYHKLMOHANBHYIO AESITEABHOCTLD BHYTTPEHHUX OPTaHOB.
* PasBuBaem mblueuHy10 WyBCTBUMEALHOCTLD.

* Tlomoraem passusamb NPOCMPAHCITBEHHbIE OPUEHITIUPOBKU N KOOPANHALUIO ABVOKEHWIA.

* Yxpenasem cBA3KN TOACHOCTOTIHbLX CYCMABOB 11 Pa3BUBACIL TMOUHbLE U AOBKUE ABUXKEHUSL.

* PasBuBaem namamb 1 BHUMAHME: ACTIA 3aTLOMUHAIOT TLOCAEAOBATTLEABHOCTTI ABVUSKEHW.

° K]OOMG moro, AAnmeAbHasd  MbllleHHa }0&60111& Ha YNCIMOM  BO3AYX€ B YCAOBMAX  HUSKUX  TMEMTIEPATYp
cnocchmByem 3aKkaAUBaHUIO opra‘rmsma, TOBblULAA €T0 COTIPOMNBAAEMOCTILb K PA3ANHHDBIM 3&60A€B&HVLFLM.

° y/\ybtmaem Ka1EeCIMBEHHOE O61.Ll'€HVl€ CO CBEPCIMHUKAMMN. Ymerne COTIEPEXKUBATTLb U TIOAACP>KUBATILL APYT ADYTA.

A b id vod QLA




- 3axkAroueHmne
X M 06pazom — x0Ab6a Ha AbDKAX — 3O UHIMEpecHelan U yBAeKameAbHas Popma
o
a A'BVDKCHMB — IMO XN3HEHHO 'HBOGXOAMM.&SI, ﬂOTﬂPCGHOCﬂTb ‘-leAOBCKa!




baaropapnm 3a BHUMaHne
1 >KeAAeM YCTLexoB B pabome!

AO HOBbLX BCTPEY!

Aubhiitaw } gL~




