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Инновационность
Профессионализм
Качество



Документы



Федеральные рабочие программы



8-9 10-11 

Модуль № 2 «Основы военной 

подготовки»

Модуль № 2 «Военная подготовка. 

Основы военных знаний»

12

часов
9

часов



Организационная структура учебного предмета ОБЗР

5 – 7 

(102 ч.)

8 – 9 

(68 ч.)

10 – 11 

(68 ч.)

часть учебного плана, 

формируемая участниками 
образовательных отношений

обязательная часть учебного плана

Учебные сборы,
3 дня

Учебные сборы,
5 дней

11
тематических модулей

11
тематических модулей



Нормативная база проведения учебных сборов   

Содержание модуля 
«Основы военной 

подготовки»
ФОП СОО (10 кл.)

ФЗ от 28.03.1998, 

№ 53-ФЗ

«О воинской обязанности и военной 

службе»

Подготовка по основам военной службы 

в виде военных сборов проводят только 

на уровне СОО (п. 1 ст. 11 )

10 класс8 класс

Письмо 

Министерства просвещения РФ

от 19 мая 2025 г. № 06-725

Программа внеурочной 
деятельности

«Основы военной 
подготовки»

Школа вправе вводить курсы 
внеурочной деятельности с 

учетом интересов учеников и 
запросов родителей

Приказ Министерства 

обороны РФ и 

Министерства 

образования и науки РФ

от 24 февраля 2010 г. 

№ 96/134



Приказ Министерства обороны РФ и Министерства 

образования и науки РФ

от 24 февраля 2010 г. № 96/134



Длительность и формы работы

17 часов — 3 учебных дня. 

Формы работы:

• практические и комплексные тематические занятия;

• экскурсии в воинскую и пожарную части, подразделения 

силовых ведомств;
• игровые мероприятия и тренинги.

Места реализации программы

школа, учебно-методический центр военно-патриотического 

воспитания молодежи «Авангард» или «Патриот», 

соединения и воинские части ВС РФ, ДОСААФ

Содержание программы

Инвариантный модуль: «Основы военной подготовки»

(строевая подготовка, первая помощь, выживание в природной 

среде, экскурсия в воинскую часть)

Вариативные модули:
• начальная военная подготовка: работа с АК-74 (4 ч.);
• основы пожарной безопасности (4 ч.);

• безопасное поведение в социуме (4 ч.).

Выбор модулей 

Школа самостоятельно выбирает вариативные модули 

исходя из ее кадровых и материально-технических ресурсов, 

профильной направленности, запросов участников 

образовательных отношений и региональных особенностей.

Программа внеурочной деятельности (учебных сборов) 

по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

для обучающихся 8-х классов



Материально-техническое 

обеспечение



Приказ Министерства просвещения РФ

от 28.11.2024 № 838

Подраздел 21. Кабинет ОБЗР, стр. 77

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202412190009

Основное

Оборудование

Дополнительное
вариативное

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202412190009

