
Педагог-психолог МБОУ «ЦО №21» Цыганок Н.Е.

25 марта 2026 г.

Тема выступления:

«Деятельность родительского клуба 

«Семейный вектор», как эффективная 

форма развития осознанного подхода к 

воспитанию детей».



Возможность объединить родителей, сплотить 
родительский коллектив 

Атмосфера свободного общения позволяет более 

открыто выражать свое мнение

Родители получают возможность открыто задать

 свои вопросы и поделиться проблемами

Формат свободного общения, вопросов и ответов, 
обмена мнениями

Темы для обсуждения выбираются из предложенных 

самими родителями



Родительский клуб
«Семейный вектор»

Поиск форм и 
методов 

привлечения 
родителей в 

образовательный 
процесс

Запрос 
родителей

По итогам 
анкетирования 

«Ваше мнение, 
родители» на 

начало учебного 
года



1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 

08.11.2022) «Об утверждении ФГОС ДО»

1. Устав МБОУ "ЦО № 21";

2. Положение о родительском клубе «Семейный вектор»;

3. Приказ МБОУ «ЦО № 21» о функционировании родительского клуба 
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Родительский клуб – особая форма взаимодействия между участниками, предполагающая взаимный 
обмен опытом, знаниями по проблемам развития и воспитания детей, способствующая углублению 

понимания и изменению некоторых жизненных представлений участников.

ЦЕЛЬ: способствовать установлению и развитию отношений 
партнерства и сотрудничества родителя с ребенком.

Просвещение родителей в 
вопросах

воспитания и 
обучения

Повысить 
родительскую 

компетентность

ЗАДАЧИ

Вовлекать родителей в 
жизнь ДОО через 

совместные мероприят. 

Вовлекать родителей в 
жизнь ДОО через 

совместную  деят-сть
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метод игровой терапии

метод групповой дискуссии 

метод обсуждения ситуаций 

метод анализа ситуаций 

метод обучающего эксперимента 

КРИТЕРИИ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ
работы клуба

высокая 
посещаемость 

родителями всех 
планируемых 

заседаний

использование 
родителями 

предложенных 
материалов 

положительная 
оценка семьи и 

отзывы на 
дальнейшее 

сотрудничество

«Семейный вектор»  
Родительский клуб МБОУ «ЦО № 21»



Ожидаемый результат

повышение 
педагогической 
компетентности 

родителей;

апробация и 
внедрение 

инновационных 
форм работы с 

семьей

осознание 
родителями 

собственного 
воспитательного 

опыта

повышение 
профессионального 

мастерства 
специалистов ДОО 
в работе с семьей

установление 
партнерских 

отношений ДОО и 
семьи, повышение 

активности 
родителей в 

педагогическом 
процессе ДОО

снятие затруднений 
детско- 

родительских 
отношений

Участники родительского клуба

Родители
Дети от 2 

 до 7 лет
Педагоги ДОО

Специалисты 

ДОО

Перспектива развития клуба

Заключается в переходе от информационных форм к интерактивному 

партнёрству; направлена на объединение семейного воспитания с 

образовательной системой ДОО; повышение активности родителей.

Периодичность проведения
Для родителей детей 

2-3лет 

«Наш малыш»

1 раз в 2 месяца

Для родителей детей 3-7лет

«Успешный родитель»

1 раз в 2 месяца

Для родителей детей 

6-7 лет 

«Скоро в школу» 

1 раз в 2 месяца



Планирование заседаний клуба:

«Наш малыш» ;

"Успешный 

родитель;

«Скоро в

школу!».

В заседаниях Клуба участвуют специалисты - муз. 

руководитель, инструктор по физической культуре, учитель-

логопед .

В заседаниях принимают участие специалисты ДОО (по 

запросам) и воспитатели подготовительной группы

К работе клуба привлекаются воспитатели групп раннего возраста.
 Заседания посещают родители с детьми раннего возраста, 
а также родители детей, которых планируют принять в
детский сад в следующем уч.году.

ЗАДАЧИ:

-разработка рекомендаций психолого-

педагогического сопровождения;

- ориентация молодой семьи на 

осознанный подход к родительству;

- повышение психолого-пед. компетентности

Задачи:
- расширение и углубление знаний родителей в области 
дошкольной психологии и педагогики;
- обучение родителей практическим приемам игрового и 
творческого взаимодействия с детьми;
- гармонизация детско-родительских отношений.

Задачи:

- расширение знаний родителей в области психологии детей 

старшего дошкольного возраста;

- обучение родителей игровым методам и приемам занятий с 

ребенком по подготовке к школе;

Цель работы: формирование единого 
пространства семьи и ДОО в воспитании и 
развитии детей; психолого-педагогическое 
просвещение родителей ; 

Цель: помогать родителям рассматривать процесс 

образования, как непрерывный партнерский диалог со 

своим ребенком ,  с учетом его интересов и потребностей 

Цель: развитие компетентности 

родителей будущих первоклассников 

по вопросам готовности детей к 

школе, их социализации в школьной 

жизни;



Перспективно - тематический план  встреч на 2026 -2027 год . 

Тема занятия Участники Форма Сроки

1. «Как помочь ребёнку адаптироваться в детск. саду»

Цель: сформировать у родителей представление об 

адаптации детей раннего возраста к условиям ДОО, оказать 

помощь на разных этапах адаптации. 

родители, 

педагоги 
Практическое занятие октябрь 

2. «Семья-источник любви и взаимопонимания »

Цель: помочь родителям в развитии навыков 

коммуникации в семье и управления конфликтами. 

родители, 

педагоги 

Обучающий семинар  

Информационный

брифинг

(вопрос-ответ) 

декабрь 

3. «Социально-нравственное становление ребёнка 

посредством формирования дружелюбия у 

дошкольников» 

Цель: комплексная информация и практические 

рекомендации для родителей по формированию 

дружелюбия и созданию условий для нравственно-

социального становления ребёнка.

родители, 

педагоги

Практическое занятие 

с 

элементами тренинга, 

наглядная информация февраль 

4. «Как научить дошкольника общаться со 

сверстниками»

Цель: практические рекомендации родителям в области 

социально-нравственного развития ребёнка, формирование 

представлений об основах успешного общения со 

сверстниками.

родители, 

педагоги 

Семинар – практикум, 

практические

рекомендации для 

будущих 

первоклассников 

Апрель

5. «Формирование нравственных качеств, как важный 

аспект подготовки к школе»

Цель: совместная работа педагога и родителей по 

воспитанию нравственных качеств: доброжелательности,

самоконтроля, умения принимать иную позицию, 

выполнять требования педагога, чтобы ребёнок учился 

жить в обществе, в будущем школьном коллективе.

психолог, 

родители 

Буклеты, презентация 

для родителей будущих

первоклассников . 
Май



Формы работы клуба:
мастер - лекции;

семинары-практикумы;

педагогические гостиные и конференции;

тренинги;

игровое моделирование и ток-шоу; 



Все формы работы клуба интересны, на заседаниях могут 

выступать не только педагоги и  воспитатели, но и сами родители.   

Родители не меньше, чем дети любят игры и головоломки, 

проигрывание и моделирование ситуаций, участвовать в игровых 

ток-шоу.



Знакомство родителей с мастер - лекциями, как 

одной из форм работы. 

Пошаговая инструкция для 

родителей. Переходим в 

библиотеку готовых лекций, 

выбираем мастер-лекцию, 

запускаем презентацию и на 

втором слайде переходим по QR-

коду



Знакомство родителей с мастер - лекциями, как 

одной из форм работы. 

Все родители,  зарегистрированные на платформе, могут принять участие в 

лекции. Могут проходить опросы, тесты, голосование. Такой формат 

лекций позволяет охватить всю аудиторию, понятен и интересен для всех 

присутствующих.



Ознакомительное заседание клуба

«Давайте познакомимся!»
На первой встрече родители ознакомились с формами работы клуба, 

прошли регистрацию на платформе Знание,   по окончании встречи 

всем присутствующим  предлагается перейти по QR-коду  в чат  

нашего клуба в МАКС,  где выложены консультации, материалы 

встречи, задать вопросы, оставить комментарии, пожелания, 

предложения. 



QR-код нашего чата в МАКС



Чат родительского клуба «Семейный вектор» - это 

возможность поддерживать связь педагога с 

родителями в период между заседаниями. 



Результаты сотрудничества в 

родительском клубе:

для родителей
• родители чувствуют себя «успешными родителями», поскольку вносят свой вклад

в обучение и приобретают все новые умения;

• наблюдать за своими детьми на фоне их сверстников, дома применять подходящие

методы воспитания и развития детей;

• формируется более высокая оценка достижений своих детей и гордость за них;

• развивается более глубокое понимание процесса обучения детей; дошкольного 
возраста, возможностей обучения и сложностей, которые с этим связаны;

• родители обучаются видам деятельности, которыми можно с удовольствием 
заниматься с детьми дома;

• устанавливаются дружеские связи с другими родителями, сплачивается 
коллектив группы (детский и родительский).



Результаты сотрудничества в 

родительском клубе:

для детей

• присутствие и участие родителей на занятиях, в совместной 
деятельности в клубе доставляет детям удовольствие, 
гармонизирует детско-родительские отношения;

• знакомство с другими взрослыми на встречах в клубе 
расширяет социальный опыт детей и дает положительные 
модели для подражания;

• дети начинают признавать полномочия других взрослых 
(помимо воспитателей и родителей) и относится к ним как к 
источнику знаний и опыта.



Результаты сотрудничества в 

родительском клубе:

для педагогов

• педагоги получают практическую возможность увидеть, влияние мам и пап на 
своих детей, их мотивацию, помогают детям решать разного рода задачи, что 
способствует корректировке дальнейшей работы с детьми совместно с 
родителями;

• происходит более тесное общение между родителями, сплачивается 
родительский коллектив группы;

• возможность использования увлечений, талантов и интересов родителей в жизни

группы и ДОО;



«СЕМЕЙНЫЙ ВЕКТОР»



Наши контакты:

г. Тула, ул. Дзержинского/Советская, д. 15-17/73

Телефон: +7 (4872) 30-48-57

Электронная почта:
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